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“En perspektivférskjutning”

David Lloyd Williams, medlem
: i EHTEL:s styrelse séager att

: “mycket aterstér att géra, men
: kanske ér det sd att det ytterst :

: handlar om att vi méste éndra
! vara synsitt- eHélsa handlar

i om att kunna ge god vard lokalt

: till mdnniskor som behéver

: den, att effektivt och dndamal-
: senligt ta sig an de utmaningar :

: som kommer att finnas i vért

i samhiille, att ta till vara de me-
: dicinska framstegen genom att :

i anvénda det IT kan ge.”

E-halsa bortom “e” - EHTEL

Genom utvecklingen av hélsoinformatiken har vi
under det senaste artiondet sett patagliga
forandringar i hur sjukvard bedrivs. eHalsa ar idag
en symbol for en modernisering av hélso- och
sjukvarden. Den stdder kvalitet i varden,
patientens stéllning, effektivitet och personalens
arbetstillfredsstallelse. Detta har inte hant av sig
sjalvt, det handlar om en synergi mellan strategisk

planering, politiskt engagemang och teknisk
utveckling.
EHTEL (the European Health Telematics

Association) grundades 1999 och har sedan dess
varit en integrerad del i detta skeende och har
dessutom ofta haft rollen att stodja
utvecklingsprocessen. Idag - utifran att manga
olika parter deltar — sa har EHTEL blivit en viktig
plats for reflektion om var vi nu befinner oss och
hur vi ska se pa framtiden.

Inom EHTEL sa sker ocksa debatten mellan
experterna, t ex pa temat ”ndr kommer
medborgarna i Europa i sitt dagliga liv att kunna
dra nytta av e-halsotjanster?”

EHTEL fyllde tio ar i januari 2009. Styrelsen tog
fodelsedagen som utgangspunkt for en
tillbakablick over viktiga handelser under de
senaste tva decennierna samt for en blick framat
for nasta artionde. Slutsatserna kommer att
presenteras vid olika storre halso- och
ehalsokonferenser over hela Europa. Dessutom
publicerades i mars 2009 EHTEL:s rapport
"Reflections on A Decade of eHealth - the second
stage in Healthcare Transformation”.

| rapporten vidgas perspektivet och fragor
som tas upp ar tidiga utvecklingar av in-
formatiken i halso- och sjukvarden,
dagens lyckade och mindre lyckade
tilldampningar for att slutligen hur e-héalsa
kan blir en integrerad realitet i verksam-
heterna under kommande artionde.

=== fyller tio ar och ser framat

: EHTEL:s tioariga levnad stracker sig i
i over tre stadier av eHalsa (upptackt, §
i acceptans och sjosattning) — stadier
i som slutligen kommer att foljas av ett
: fiarde, det stadium da IT &r naturligt in-
: tegrerat i vardproduktion och manage- }
i ment. | det laget kommer bokstaven "e”
i i "e-hdlsa” att sakna innebord och dar-
: med férsvinna. 5

: @ Den vikiigaste héndelsen under i
i "upptacktsfasen” (1989 — 1999) var att
: bidra till att mgjligheter for intresserade
i experter inom EU att kunna arbeta ge- §
i mensamt, att kunna utbyta information :
i med varandra och ta initiativ till innova- }
i tioner.
: @ Acceptansfasen (1999 - 2009) bor-
i jade med insikten om att skapandet
i och inférandet av nya tjanster inte skul-
i le ske bara for att det fanns entusias- }
i tiska e-halsoforetradare. For framgang :
i kravs att alla intressenter forstar bety-
i delsen av vad en utvecklad eHalsa kan }
i bidra med.
i © Sjosattningsfasen (2009 — 2019) blir
: en utmaning for halso- och sjukvarden. }
i Kostnader for halso- och sjukvard okar :
 och alla medlemslandema kampar med
: detta. Kanske kan den nu pagaende fi- ;
i nanskrisen bli till hjalp for 6kade inves-
Eteringar i e-hélsa, t ex genom statligaé
i program.
i @ En fullstandig integration av eHélsa
i hélso- och sjukvarden forvéntas efter i
i 2019. eHalsa har da lamnat bokstaven i
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i Att delta i EHTEL:s verksamhet ar
i att vara i centrum for det Europeiska
i e-hilsoarbetet :

: EHTEL é&r en europeisk intresseorganisa-

: tion som erbjuder ledarskap och en moj-:

 lighet till natverksbildande for europeis-

: ka foretag, institutioner och individuella:

i aktdrer som dr hingivna idén om att hél- }

:so- och sjukvard kan forbattras med:

 hjalp av eHilsa. Mangfalden av bakgrun-

i der och intressen hos intressenterna gor

:att EHTEL, som ett neutralt forum, kan:

i ge en mer fullsténdig bild av férdelar och

: utmaningar nar informatiken ska anvan-:

i das savil inom halsoomradet som inom

isocialtjanst. P4 det séttet kan proble-:

: momraden pekas ut som behdver sérs-:

i kild uppmarksamhet och vidare utveck-

iling.

: EHTEL stdder medlemmarna med erbju-:

: danden om utbildning genom t ex:

: Konferenser och seminarier om
interoperabilitet, hallbar telemedicin,
vardprogram for kroniskt sjuka, pa-
tientens réttigheter, infrastruktur,
e-recept och samtycke.
Intressegrupper — hélso- och sjuk-
vardsministrarnas grupp, gruppen
for kompetenscentra och gruppen
for patienter, medborgare och kon-
sumenter.

Arbetsgrupper om interoperabilitet
inom infrastruktur och tjanster, te- :
lemedicin och vardprogram for kro-
niskt sjuka, patientsakerhet oche- :
forskrivning av lakemedel, styrning
av kliniska processer samt innova-

: tioner och samhallet. :

i Martin Denz, MD, och EHTEL:s president :

: séger: "vi maste vinna patienter och hal- :

i s0- och sjukvardens professionella for

var sak, vi maste aktivt ta till oss nya

imodeller for hur hélso- och sjukvard i

: produceras; vi maste verka for att halso- :

{ och sjukvard blir en verksamhet som &r

i medborgarorienterad och som stéds av

 alla intressenter — de kliniskt verksam-

ma, verksamhetsledning, departement, :

: forsékringsbolag, intresseféreningar, le- :

i verantdrer, den medicinska och farma-

 ceutiska industrin och dess experter och

i sist men inte minst ménniskorna som !

: behover var vard nu eller i framtiden”. Pa:

{ www.ehtel.org finns mer information.

Patientperspektivet ar fokus i det
framtida EHTEL

| EHTEL:s nyligen reviderade dokument om patientens
rattigheter inom e-halsoomradet pekas pa vad som
behdvs for att ge patienterna makt att paverka hur e-
halsa ska fa paverka saval behandling som
forebyggande insatser. Dokumentet ar resultatet av fyra
ars arbete inom EHTEL:s patientgrupp. En viktig
slutsats ar att nationella halso- och sjukvards-
myndigheter i hela EU maste ha ett patientorienterat
synsatt nar man tar fram riktlinjer som reglerar
tilldmpningen av system for e-halsa och vid hantering
av information i elektroniska journaler.

Under rubriken "Vardighet och respekt” tar man upp
fragan om den enorma potential som eHalsa har for att
forbattra livskvalitet for aldre och funktionshindrade
personer samt personer med kroniska sjukdomar och
andra tillstand.

Patienter behdver dock enkelt kunna “stanga av”’ e-
halsoteknologin om den skulle kénnas for patrangande

Angelica Frithiof, ordférande i EHTEL:s patient och
medborgargrupp sager: "vi maste erkanna att trots dess
fordelar, sa kommer teknologi for dvervakning att vara
patrangande just darfor att den per definition ar installe-
rad i privata hem eller i rum i vardinstitutioner. Det ar
nodvandigt att vara uppméarksam pa hur sadan teknolo-
gi anvands, hur patienter, medborgare som ar beroen-
de av vard samt deras vardare behandlas.[..] | doku-
mentet argumenteras for patientens totala ratt; patien-
ten har ratt att vara i kontroll av den teknologi som an-
vands och maste ha mdjlighet att vid behov stanga av
funktioner som krénker integriteten.”
Vardighet och respekt ar ett av atta omraden i doku-
mentet som i sin helhet ger en omfattande forteckning
dver fragestallningar som méter dagens konsumenter i
Europa:

Tillgang till nddvandig information

Trygghet och sakerhet i informationssystemen

Kontroll dver den medicinska journalen

Integritet och sekretess

Vardighet och respekt

Produkter fran Internet och webben

Synpunkter och kommentarer

Kompensation

Mer information finns pa: www.ehtel.org
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{ EHTEL e-héilsokalender 2009

19 — 20 februari, Prag, CZ :
i eHealth Conf. 2009: “,eHealth for individuals,
: society, and the economy" cf. www.eu2009.cz :

5 - 6 mars, Hannover Fair, DE
Telehealth 2009 within CeBIT (March 3 - 8)
: cf. www.telehealth.de & www.cebit.de

i1 - 3 april, Luxembourg

: "Med-e-Tel 2009 : International eHealth,
Telemedicine and Health ICT Forum for
1 Education, Networking and Business

{ cf. www.medetel.lu/index.php

: 21 - 23 april, Berlin, DE

1 "conHIT — Connecting Health IT*

{ cf. www.conhit.de

§ 21— 23 april, Géteborg, SE

: Vitalis eHealth Conference & Fair

{ of. www.vitalis.nu

§ 28 - 30 april, Harrogate, UK

i "HC 2009 — “Shaping the Future”

i cf. www.bes.org

$ 13- 14 maj, Brussels, BE ;
1 The 5% Annual World Health Care Congress - :
: Europe 2009, cf. www.worldcongress.com

{ 26 - 28 maj, Paris, FR

Hit 2009 — Health Information Technologies

i cf. www.health-it.fr

29 juni - 1 juli, Berlin, DE :
{ Healthgrid 2009, cf. berlin2009.healthgrid.org

§ 29 augusti - 2 september,

: Sarajevo, Bosnia & Herzegovina :
§ MIE 2009: “Medical Informatics in United and
: Healthier Europe”, cf. www.mie2009.org

30 september - 3 oktober, Gastein, AT
: European Health Forum Gastein 2009,

i cf. www.ehfg.org

18 - 21 november, Diisseldorf, DE

MEDICA 2009, The world's largest medical
: fair. cf. www.medica.de

21 - 22 oktober, Brussels, BE
EHTEL Anniversary
: eHealth Symposium: ;
i Visions of Person-Centric Health :
On the occasion of the
10t Anniversary of EHTEL
cf. www.ehtel.org

H Hosted by the H
i European Economic and Social Committee {
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